EINBLICK FOTOGRAKRTE

was ziehe ich an

Style Guide

FUR EUER SHOOTING




Ol

0?2

03

WHAT TO WEAR?

Was ziehe ich an? Das ist bestimmt die meist gestellteste Frage, die mir vor einem Shooting gestellt
wird. Tatsachlich ist das Outfit wirklich wichtig fir gelungene Bilder. ABER die Auswahl des Outfits soll
fuar Dich auf keinen Fall Stress bedeuten. Aus dem Grund gibt es diesen Style Guide. Erist voll mit Tipps
und Inspirationen fir das perfekte Outfit. Falls dann noch Fragen ubrig bleiben, dann schreibt mir eine

Nachricht.

Fuhl dich immer wohl

Das Wichtigste an das Dudenken musst, ist dass Deine Kleidung Deinen Stil wiedergeben soll. Du soll-
test Dich vor allem in Deiner Kleidung wohl und wie Du selbst fihlen. Alles andere kéame einer Verklei-
dung gleich. Wenn Du Dich gut fuhlst, dann siehst Du auch gut aus. Wahle Kleidung in der Du Bewe -

gungsfreiheit hast und Dich nicht wahrend des Shootings eingeengt flhlst.

Wo sollen die Bilder hin?

Falls ihr die Fotos hinterher aufhangen wollt, dann sollten die Farben auch zur Inferieur und Farbigkeit
Deines Haues oder Deiner Wohnung passen. Dann flgen sich die Bilder toll in Eurer Dekorations
Konzept ein. Ich selbst habe bei meinen Shootings immer darauf geachtet und die Ergebnisse sind

wirklich toll.

Beachte die Foto Location

Wir haben aber auch immer die Location in der wir fotografieren im Blick. Du mdchtfest ja nicht im
schlechten Kontrast mit dem Hintergrund stehen. Wenn Du natirliche, relaxte Bilder mochtest, dann
ziehe Dich dementsprechend an. Machen wir zum Beispiel sommerliche Fotos drauBBen auf den Feldern,

dann sind Sommer Kleider fur alle besonders schon.
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FARBEN, MUSTER UND
LAGEN

Wahl zuerst die Farbkombi

lch rate Dir, dass Du damit beginnst erst einmal 2-3 Farben als Grundfarben auszusuchen. Falls ihr mit
mehreren Personen zum Shooting kommt, konnen diese Farben bei jedem auftreten. Denk nur daran,
dass die Farben natlrlich auch zueinander passen sollten. Mehrere Farben sind immer schoner, denn
Du méchtest ja nicht dass alle gleich aussehen. Neutrale Farben kreieren eine sanften und eleganten
Style. Damit wirken Deine Bilder zeitlos. Ein kleiner Tipp: Jeans und weBes T-shirt sind eigentlich nicht

mehr so modern.

main palette






02 Kleide eine Person zuerst ein

Bei Shootings mit mehreren Personen habe ich folgenden Tipp far Euch: Beginnt mit einer Person (am
besten der Frau, Mutter, Schwangeren) zuerst. Wenn Du ein Outfit auswahlst, dann versuch doch ver-

schiedene Texturen zu mischen zum Beispiel: Ein Tull Rock, lockeres Kleid, Jeans Jacke oder ein Hut.

()3 wahl klassisch vor trendy

lch gebe Dir den Tipp neutrale pastel Farben zu verwenden und Trends zu vermeiden. Klassisch und
zeitlos geht immer, dann sind die Bilder auch noch in Jahren schdn. Ich gebe Dir noch einen Tipp: Lass
die Finger von von Logos, groBen Prints oder anderen verrickt bedruckten Sachen, die lenken nur von

Dir selbst ab und Du bist das Schonste auf den Bildern.
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Lagen, Muster und Texturen

Verschiedene Lagen sind der beste Weg Dein Qutfit spannend zu gestalten. Vielleicht kombinierst Du
eine Strickjacke oder Jacke zu Deinem Qutfit. Wir kénnen dann verschiedene Bilder mit und ohne
machen. Bei einem Familienshooting kann man den Kindern zum Beispiel auch Hute aufsefzen. Bei
ihnen kann man darldber hinaus auch mit verschiedenen Musfern (Blimchen und Co.)arbeiten - nur
dann nicht beiallen Personen. Es gibt fausend verschiedene Moglichkeiten wie man verschiedene Tex-
turen miteinander kombinieren kann. Ihr kénnt natlirlich gerne ein paar Outfits mit zum Shooting brin-

gen, oder mir vorah ein paar Fotos von Euren Ideen schicken.

Accessoires

Du kannst natirrlich auch mit Accessoires spielen. Denk nur dran: Nicht zu viel! Hute, Schals oder
andere Extras kann man schnell austauschen, sie konnen jedem Folo ein gewisses extra geben. Frische
Blumen in einem Kranz geben dem Shooting zum Beispiel einen ganz romantischen vintage Touch!
Hier ein paar ldeen fir Dich :
Fliegen

Fliegen und Haarkranze
Ohringe

Kniestrimpfe fir Kinder

Kette oder Brosche flir die Mutter

Blumenkréanze




" 'The secrel Lo greal style

is to feel good in what
vou wear.

Ines de la Fressange
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'S ALL IN
THE DETAILS

Reden wir iiber Schuhe

Jeder der mich kennt, wei3 wie wichtig mir Schuhe (insbesondere Sneaker) sind. Die Schuhe sollten
naturlich zu Eurem Outfit passen. Denkt daran, dass wir mit Highheels vielleicht nicht so authentische
Fotos in Feld und Wiese machen konnen. Das Schuhwerk sollte allerdings auch nicht so auffallig sein,

das es vom Rest des Qutfits ablenkt.

Haare & Make-up

Ich empfehle von Herznen naturlich immer gerne eine Visagistin in Anspruch zu nehmen. Ich habe
selbst die Erfahrung gemacht, das wenn man schéh fertig gemacht wurde, sich auch schén fahlt und
das sieht die Kamera. Wichtig ist, dass das Makeup schon ein bisschen mehr als im Alltag sein sollfe

(die Kamera schlucht so einiges), aber ihr solltet Euch auf keinen Fall angemalt fuhlen.

Es sind die kleinen Details

Das liebe Thema: Fingernagel. “Mensch, jetzt ist sie aber kleinlich™ denkt ihr vielleicht, aber ich habe
schon oft bei Shootings die Erfahrung gemacht (auch bei mir selbst), dass die Nagel vergessen
wurden und bei den Details Aufnahmen zum Beispiel der Nagellack abgeblattert ist. Das kriege ich
auch spater im Photoshop nicht mehr so gut retuschiert. Es lohnt sich also auch kurz seinen Nageln

Aufmerksamkeit zu schenken!
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TIPPS FUR KINDER BEI
FAMILIENSHOOTINGS

Happy kids, happy photos

Das wichtigste ist wirklich, dass sich die Kinder in der Kleidung wohl fihlen. Wenn Eure Tochter zum
Beispiel in ein Kleid “gezwangt” wird, dass ihr wirklich Uberhaupt nicht gefallt, dann wird sie auch auf
den Fotos nicht happy aussehen. Das gilt vor allem far kleine Wirbelwinde, dann muss man immer
darauf achten, dass die Unterhose nicht zu sehen ist. Das gleiche gilt fur Schuhe. Alles solltfe bequem

sein und die Kinder sollten jegliche Bewerbungsfreiheit haben.

Passend, aber nicht gleich

Wenn ihr mit mehreren Kindern zum Shooting kommt, dann zieht sich nicht gleich an. Unterschiedliche
Outfits sorgen flr spannendere Aufnahmen und jedes Kind kommt ausreichend zur Geltung. Denkt auch
daran, dass ihr neon Farben vermeidet. Sie stechen dem Belrachter anschliefend ins Auge. Wichtig ist,

dass die Kleidung miteinander harmoniert. Ihr wisst sicherlich was ich meine.



INSPIRATIONEN

neutrals love basic neutrals love
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earthy neutrals simple and classic
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rich Lones color pop
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ZUSAMMENFASSENDE TIPPS:

- Dressup! Aber sei Du selbst
- Welche Farben habt ihr zu Hause
- Klassische, neutrale Farben mit ein bisschen Pepp sind am Besten.
- Accessoires sind toll, aber bedenke: Weniger ist mehr.
- Muster sind toll, aber auch nur dezent.
- Ein NoGo sind Logos und Charakter Shirts.
- Jeder, vor allem die Kinder, sollen sich wohl fuhlen.

- Die Kinder sollten nichts anziehen, dass sie Uberhaupt nicht mogen.
- Uberleg Dir, ob Du Dich schminken und Deine Haare machen |&asst.
- Stell mir all DeineFragen, wenn Du welche hast!

- Schick mir Fotos von Deinen Ideen, wenn Du unsicher bist.

- Hab die Location in der wir fotografieren im Kopf.

- Die Kleidung sollte zu unserem Shooting Thema (z.B. sommerlich) passen.



